
Musikalisches Beisammensein
für Eltern und Großeltern mit 
ihren Kindern und Säuglingen

Musik kann kommunikationsanregend wirken, die emotionale 
Intelligenz und die soziale Kompetenz fördern. In diesem Kurs 
werden in anregender Atmosphäre kreative Potentiale (wieder-)
entdeckt, der klanglich-rhythmische Dialog zwischen (Groß-) 
Eltern und ihrem Kind gefördert.   

Wir werden traditionelle und neue Kinderlieder singen, tanzen, 
Erfahrungen mit Musikinstrumenten wie der Klangwiege machen 
und musikalisch spielen.

Im Vordergrund steht das lustvolle Miteinander. Dazu bieten die 
Spiele genügend Freiraum für den jeweiligen Entwicklungsstand 
und das Individuelle Ihrer Kinder. 

Musik- 
therapie



Es gibt einen festen Rahmen der Stunden:
·	 Begrüßungslied 
·	 Fingerspiele 
·	 Trommeln 
·	 Tanzen 
·	 Entspannung 
·	 Schlusslied      

Es ist gewünscht, dass Sie bei den Spielen, Liedern und Tänzen 
mit den Kindern mitmachen. Sie und Ihre Kinder brauchen 
keinerlei musikalische Vorkenntnisse.

Organisation:
Kurs für Säuglinge mit einem (Groß-) Elternteil
Montags, 14.30 -15.30 Uhr
Starttermine: 01.09., 20.10., 24.11., 12.01., 23.02., 13.04., 18.05.

Kurs für Kleinkinder (zw. 2-3 Jahren) mit einem (Groß-) Elternteil 
Donnerstags, 16.00-17.00 Uhr
Starttermine: 28.08., 23.10., 27.11., 15.01., 26.02., 16.04., 21.05.

Ort: Ohrmuschel  - Praxis für Musiktherapie 
Kosten: 60 € pro Eltern-Kind-Paar

Familien die teilhabeberechtigt sind, können den Kurs mit den 
Gutscheinen bezahlen. 

Ein Kurs umfasst insgesamt 5 Termine. Es können jeweils 
5 TeilnehmerInnen mit ihren Kindern teilnehmen.

Hiermit lade ich Sie herzlich ein, an einem Musikalischen 
Beisammensein für Eltern/ Großeltern mit Ihrem Kind 
teilzunehmen.

Ohr
muschel
Praxis für Musiktherapie
Anne Oeckinghaus

Ohrmuschel
Musiktherapeutische Praxis

Hingbergstr. 118 b
45468 Mülheim
Tel. 	 0208 30 56 811

anne.oeckinghaus@googlemail.com
www.ohrmuschel-therapie.de
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